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ORGANIZAN
Grupo de Investigacién en Muerte Subita (GiMus). Cuba
Hospital Clinico-Quirurgico Docente “Hermanos Ameijeiras”
Centro virtual de Convenciones (CENCOMED)
Centro de Convenciones. Cabaret Tropicana
Grupo Extra hotelero Palmares

AUSPICIAN
Ministerio de Salud Publica (MINSAP)
Escuela Nacional de Salud Publica (ENSAP)
Universidad de Ciencias Médicas de La Habana (Ucwm-H)
Unidad de Promocién de Salud y Prevencién de enfermedades del MINSAP (PROSALUD)
Oficina de la OPS/OMS (Representacion en Cuba)
Fondo de Poblacion de Las Naciones Unidas en Cuba (UNFPA)
Sociedad Cubana de Medicina Interna
Sociedad Cubana de Cardiologia
Grupo Nacional de Medicina Interna
Grupo Nacional de Cardiologia
Comision Nacional Técnica Asesora del Programa de Hipertension Arterial de Cuba
Comisiéon Nacional para la Determinacion y Certificacion de la Muerte en Cuba
Centro de Estudios Demograficos de La Universidad de La Habana (CEDEM)
Cardiocentro Hospital Clinico-Quirargico Docente “Hermanos Ameijeiras”

COLABORAN
Gobierno provincial del Poder Popular de La Habana
Direccién provincial de Cultura de La Habana
Empresa de grabaciones y ediciones musicales (EGREM)
Grupo Extrahotelero Palmares
Centro de Convenciones. Cabaret Tropicana
Empresa de servicios varios del MINAL (EMSEVA)

PATROCINAN
Oficina de la OPS/OMS (Representacion en Cuba)
Fondo de Poblacion de Las Naciones Unidas en Cuba (UNFPA)
Centro de Estudios Demogréficos de La Universidad de La Habana (CEDEM)
BioCubaFarma
Centro de Ingenieria genética y Biotecnologia (CIGB)
ASM GROUP LTD S.A.
FINAUTO INTERNACIONAL LTD
KIA MOTORS
Cafeccino
Y SUT SURL
Alianza Grafica
Corporacion alimentaria S.A (CORALSA)
Cuba Ron S.A.
Havana Club Internacional
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Cerveceria cubana S.A.
Cerveceria Bucanero S.A.
Bravo S.A.
Papas & Company S.A.
Stella Producciones S.A.
Los Portales S.A.
La Estancia S.A.
CORALAC S.A.
CORACAN S.A.
PROXCOR S.A.
NESCOR S.A.
Vima FOODS
Grupo Empresarial de La Industria Alimentaria (GEIA)
Empresa de Bebidas y Refrescos La Habana (EMBER)
Restaurante El Biky
D' CARLIE
CONSTRUCONFORT
SPA Rostros
Estudio-Galeria Los Oficios
Empresa de transporte turistico TRANSTUR S.A
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COMITE DE HONOR
DrC. José Angel Portal Miranda
Ministro de Salud Publica

DraC. Tania Margarita Cruz Hernandez
Viceministra Primera

DrC. Julio Guerra Izquierdo
Viceministro

DraC. Carilda Emilia Pefia Garcia
Viceministra

Lic. Luis Fernando Navarro Martinez
Viceministro

DraC. Yoandra Muro Valle
Rectora Universidad de Ciencias Médicas de La Habana

COMITE ORGANIZADOR
DrC. Luis Alberto Ochoa Montes
Presidente

DrC. Rafael Emilio Araujo Gonzalez
Vicepresidente

DraC., M. Sc. Halina Pérez Alvarez
Secretaria

Lic. Oscar Milian Garcia
Tesorero

COMITE CIENTIFICO NACIONAL
Presidente:
DrC. Rafael Emilio Araujo Gonzalez

Asesora cientifica:
Dra., M.Sc. Daisy Ferrer Marrero

Miembros:
Dra., M.Sc. Daisy Ferrer Marrero
Lic., M.Sc. Mileidys Gonzalez Lugo
Dra., M.Sc. Nidia Doris Tamayo Vicente
Dra., M. Sc. Felipa Elena Garcia Garcia
DrC., MSc. Luis Alberto Ochoa Montes
DraC., M. Sc. Halina Pérez Alvarez
Lic. Ana Gloria Diaz Martinez (CENCOMED)
Dra., M. Sc. Yamel Guevara Eng
Dr., M. Sc. Ramén de Jesus Miguelez Nodarse
DrC., MSc. Yuri Arnold Dominguez
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COMITE DE GESTION, LOGISTICA Y DIVULGACION
Dra., M. Sc. Nidia Doris Tamayo Vicente
Lic., M. Sc. Mileidys Gonzélez Lugo

Isisney Carreras Fernandez
Lic. Luis Maury Rodriguez

Maria Cristina Ruiz Gutiérrez
José Javier Santana Vidal

Yutmely Alicia Acosta Diaz

PERFIL DE LOS PARTICIPANTES

» Médicos generales integrales * Genetistas

* Internistas * Intensivistas y emergenciolégos
* Cardiologos * Rehabilitadores

* Nefrélogos * Pediatras

* Geriatras * Pat6logos

* Neurdlogos * Salubristas

* Reumatologos » Medicina ocupacional

» Neumodlogos « Estadisticos de salud

» Endocrinélogos » Demografos

» Epidemidlogos * Personal de enfermeria

* Nutricionistas * Otros especialistas afines a las tematicas tratadas

TEMATICAS DEL EVENTO

Dinamica demografica de la poblacién cubana

Mortalidad global y regional por Enfermedades no transmisibles
Mortalidad prematura en Cuba. Factores relacionados

Impacto de las Enfermedades no transmisibles para los sistemas sanitarios
Enfoque de género en las Enfermedades no transmisibles
Costes econdmicos de las Enfermedades no transmisibles
Factores de riesgo para las Enfermedades no transmisibles
Enfermedades cardiovasculares

Prevencion primaria de la Enfermedad cardiovascular
Trastornos de la salud mental

Suicidio

Eutanasia y suicidio asistido

Demencias y Enfermedades degenerativas

Violencia de género

Genética y Enfermedades no transmisibles

Sindrome Cardio-reno-hepato-metabdlico

Hipertension arterial

Lipidos, inflamacion y envejecimiento vascular

Salud ambiental y enfermedades profesionales

Enfermedades bucodentarias

Envejecimiento y Enfermedades no transmisibles. Sindromes asociados
Senectud, discapacidad y cuidados cruciales

Inmunologia de la cronicidad
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Nutricion y epigenética

Microbidtica. Nuevas terapias farmacoldgicas

Disfuncion sexual, riesgo cardiovascular y enfermedades no transmisibles
Enfermedades infecciosas. Arbovirosis y Enfermedades no transmisibles
Atencion primaria de salud y Enfermedades no transmisibles

Medios de difusion masiva y Enfermedades no transmisibles

Autopsia y correlacién diagndstica en las Enfermedades no transmisibles
Certificacion de la muerte por Enfermedades no transmisibles
Aterosclerosis y Enfermedades no transmisibles

Estrategias dirigidas a la prevencion y el control de las enfermedades no transmisibles, los
factores de riesgo relacionados, las discapacidades y los trastornos mentales

Objetivos de desarrollo sostenibles 2030: ODS-2030. Andlisis y proyecciones

Programa HEARTS. Riesgo cardiovascular y Prevencion secundaria en APS
Biometeorologia en las Enfermedades no transmisibles

Multi, Inter y Transdisciplinariedad en el abordaje de las Enfermedades no transmisibles
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CONFERENCISTAS INVITADOS

Costa Rica
Verénica Bellido Irias

Cuba
Patricia Varona Pérez
Raul Herrera Valdés
José Antonio Chipi Cabrera
Enrique Arus Soler
Juan Adolfo Prohias Martinez
Beatriz Irene Stusser Iglesias
lleana Morales Suarez
Antonio Aja Diaz
Jorge Luis Ledn Alvarez
Nurys Bérbara Armas Rojas
Yudith Pefia Garcés
Eduardo Daniel Cabrera Rode
Rafael Emilio Araujo Gonzalez
Silvia Josefina Venero Fernandez
Rosa Maria Real Cancio
Yuri Arnold Dominguez
Eduardo Rivas Estany
Ignacio Zarragoitia Alonso
Salvador Tamayo Muiiiz
Yamilé Valdés Gonzalez

Rubén Antonio Garcia Lopez de Villavicencio
Luis Alberto Ochoa Montes
Mirta Lopez Ramirez
Francisco Calixto Machado Curbelo
Marisol Alfonso de Armas
Grisell Rodriguez Gémez
Lisandra Esquivel Cabezas
Frank Daniel Martos Benitez
Teresita de Jesus Montero Gonzalez
Halina Pérez Alvarez
Jorge Luis Alonso Freire

Honduras
Maria Angélica Patricia Millo Gutiérrez
~ México
Miguel Angel Colins Garcia

Sri Lanka
Channa Jayasumana
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Cabaret Tropicana

Calle 72 e/ 45y Linea del ferrocarril. Marianao. La Habana
El Cabaret Tropicana, inaugurado a finales del afio 1939 es mundialmente conocido por su salon al
aire libre como “Un paraiso bajo las Estrellas”. El mas famoso Cabaret de la Isla y considerado el
mejor de América, conserva las mas legitimas manifestaciones del espectaculo de cabaret cubano.
Tiene como simbolo la escultura de una bailarina realizada por la prestigiosa escultora cubana Rita
Longa en 1950.

Un Paraiso bajo las Estrellas: tnico para disfrutar de la musica y el folklore cubano y del Caribe en
todo su colorido y ritmo. Combina arte, espectdculo con una exquisita comida criolla. La
majestuosidad de sus salones, restaurantes, bares, café, para una velada especial en familia y
amigos, coronada con un espectaculo el cual se nutre del ballet, del circo, del carnaval, de los boleros
y el cha cha cha para lograr una experiencia artistica Unica, cuya fama ha recorrido el mundo.
Ambiente matizado por el folklore cubano, por su colorido, variedad de ritmos, la belleza, gracia de
sus bailarinas y calidad de sus artistas.

Sus instalaciones ahora concebidas como Centro de Convenciones para eventos de alto nivel y buen
gusto abren sus puertas al | Simposio Internacional de Enfermedades no transmisibles y sus factores
de riesgo. Retos y Desafios ODS 2030. Cuba 2026.

iijLos esperamos!!!
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DISPOSICIONES GENERALES DEL PROGRAMA CIENTIFICO

Las modalidades cientificas del | Simposio Internacional de Enfermedades no transmisibles y sus
factores de riesgo. Retos y Desafios ODS-2030. Cuba 2026 seran las siguientes:

e Conferencia magistral

e Conferencia especializada

e Panel cientifico

Todas las actividades tienen una hora de inicio y terminacion definidos en el programa, las cuales
deberan cumplirse rigurosamente.

El uso de la credencial es obligatorio para la participacién en todas las actividades del evento.

El Comité organizador se reserva el derecho de modificar el programa ante la ausencia eventual de
algun ponente. Los ajustes al programa se anunciaran en las primeras horas de cada mafiana, previo
al inicio de la sesion correspondiente, en la pizarra que se encuentra a la entrada de la sala donde
sesionara el evento.

Para lograr el desarrollo adecuado del programa, todos los participantes deberan estar en la sala
15 minutos antes del comienzo de la sesion.

DISPOSICIONES ESPECIFICAS DEL PROGRAMA CIENTIFICO

Conferencia magistral: estara integrada por un expositor, se reserva esta modalidad por invitacion
a expertos reconocidos en determinadas areas del conocimiento. El tiempo programado es de 30
minutos.

Conferencia especializada: estara integrada por un expositor. El tiempo programado es de 20
minutos. Se organizara segun el area temética para el que sea aprobado.

Panel: estara integrado por hasta cuatro panelistas, los cuales dispondran de un tiempo de hasta 60
minutos, distribuido entre la presentacion y conclusiones, las intervenciones de los participantes y
las preguntas del auditorio.

NORMAS DE PRESENTACION Y ENVIO DE TRABAJOS

Requisitos para el envio y la recepcion de los trabajos
El Comité Organizador se reserva el derecho de solicitar a Expertos en las tematicas tratadas,
Ponencias vinculantes para ser incluidas en el Programa cientifico del evento.

Resumenes de las Ponencias presentadas:

El procesador de texto utilizado sera Word, segun el formato siguiente:

e Primera péagina (Arial 14 puntos, centrado y en negritas): reflejara el titulo del trabajo, nombres y
apellidos de todos los autores, institucion, grado cientifico y categoria docente o investigativa
mas importante, teléfono, e-mail y pais.

e Segunda pagina: (Arial 12 puntos, interlineado a espacio y medio, texto justificado y margenes
de 2,5 cm, papel carta), incluird un resumen estructurado de no mas de 250 palabras en idioma
espafiol, contentivo de los propésitos, procedimientos o métodos empleados, resultados mas
relevantes y principales conclusiones del trabajo, al igual que cualquier aspecto novedoso. El
autor reflejard al pie del resumen y en orden de importancia el contenido del documento a partir
de 3 a 10 términos o frases (palabras clave).
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Informacién sobre la entrega de certificados de participacion:

Los certificados de participacion en el evento se entregaran por via electronica en el plazo de los
7 dias posteriores a la Clausura del evento, para lo cual los delegados nacionales al momento de
formalizar su inscripcion al evento deberan informar su direccién de correo electrénico.

La entrega del Certificado a los delegados internacionales sera presencial al momento de la clausura.

Conferencistas (al concluir sus presentaciones)

Delegados internacionales: (Oficina del Comité Organizador: Centro de Convenciones. Cabaret
Tropicana)

Delegados nacionales (via electrénica)

Derechos del autor:

El Comité Organizador considerar4d que todos los trabajos han sido autorizados para su
presentacion en el Simposio por todas las personas e instituciones que han participado en ellos
o que lo han financiado.

Toda la responsabilidad ante conflictos de intereses que puedan surgir correspondera al autor
que presenta el trabajo.

Se considerara que se hace transferencia de los derechos para la publicacion de los trabajos en
las memorias del evento | Simposio Internacional de Enfermedades no transmisibles y sus
factores de riesgo. Retos y Desafios ODS-2030. Cuba 2026.

DISPOSICIONES ESPECIFICAS PARA EL DESARROLLO DE LAS SESIONES

Funciones normativas para el desarrollo de las sesiones cientificas:
De los presidentes:

1.

2.

© oo N

Presenta y coordina la sesion, también presenta, en forma breve, a los expositores (no debera
tomar mas de 30 segundos). Exige respetar estrictamente los horarios del programa.

Genera preguntas y debates, especialmente en las sesiones donde participe un panel de
expertos, durante el tiempo designado para ello. Si el tiempo lo permitiera, también podran
participar los miembros del auditorio. La extension de alguna presentacion resta tiempo para el
debate.

Coordina con la oficial de sala cualquier necesidad que se identifique.

Indica al ponente que una vez cumplido el tiempo asignado a la conferencia o ponencia su tiempo
ha culminado y debe concluir.

Garantiza, al finalizar la sesion, el cumplimiento de los objetivos educativos y transmite un
mensaje final claro. Debe anunciar la préxima sesién, cuyos detalles le seran entregados por un
asistente de la sala.

Pasa por la sede del Comité Organizador, previo al inicio de la sesién, a recoger los certificados
de los participantes y comprueba que estén debidamente confeccionados y concuerden con las
presentaciones previstas para la sesion.

Contribuye a la presentacion de los oradores y recoge los datos de los mismos con antelacion
Entrega, personalmente, los certificados de participacion al finalizar cada actividad.

Colabora en el cumplimiento de los horarios establecidos en el programa y la disciplina general
de la sala. Alerta al ponente cuando le queden 3 minutos del tiempo programado a su
presentacion, a través de la programacién de un timer.

De los oradores:

1.

Descargan sus presentaciones en el local dispuesto para estos fines con al menos dos horas de
anticipacion. Lo pueden hacer a través de un CD, DVD o memorias USB. No se permitiran las
presentaciones con ninguno de estos dispositivos en las salas.

Cumplen estrictamente con el tiempo asignado para su presentacion. Una vez escuchada la
sefial emitida por el timer (3 minutos previos a terminar la presentacién), deben disponerse
a concluir en tiempo para no ser interrumpido por la presidencia de la sesion.
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Del coordinador del panel:

1. Hace una breve exposicién del panel e introduce el tema central a tratar.

2. Presenta los integrantes y llama al podio al disertante que le corresponda el uso de la palabra.

3. Es el responsable del estricto cumplimiento del tiempo de los horarios establecidos a cada
disertante, alertando al ponente cuando le resten 3 minutos del tiempo programado a su
presentacion.

4. Realiza las conclusiones de la actividad y promueve, al final de la misma, la realizacién de
preguntas, dando la palabra a los expositores para responderlas.
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DISPOSICIONES SOBRE LAS INSCRIPCIONES Y ACREDITACION AL EVENTO

(Inscripciones electrénicas): Contactar al: (+ 53) 55371899
Periodo: mayo 01-octubre 31 (250 plazas)

Enviar la informacién solicitada:
Nombres y Apellidos
Carnet de identidad
Institucion

Pais

Provincia (Cuba)
Especialidad

Grado cientifico

Categoria docente y de investigacion
E. Mall

Contacto (movil)

Cuota de inscripcién (sufragio): septiembre 01-octubre 31
(Inscripciones electrénicas: 9205-9598-7939-4287)
Confirmar: (+ 53) 55371899

Lic., MSc. Mileidys Gonzélez Lugo

Cuotas de inscripcion:

Evento presencial:

Delegados nacionales: $ 10.000 CUP

Delegados Internacionales: $ 250.00 USD

Delegados Internacionales (Residentes en Cuba): $ 150.00 USD

Evento virtual:
Delegados nacionales: $ 2000 CUP
Delegados Internacionales: $ 100.00 USD
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CODIGO DE CONDUCTA GIMUS /
| SIMPOSIO INTERNACIONAL DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES
Y SUS FACTORES DE RIESGO. RETOS Y DESAFIOS ODS 2030
APLICABLE A TODOS LOS PARTICIPANTES A LOS EVENTOS DEL
GRUPO DE INVESTIGACION EN MUERTE SUBITA DE LA REPUBLICA DE CUBA

Finalidad:

El Grupo de Investigacion en Muerte subita cardiovascular de Cuba (GIMUS) tiene el compromiso
de promover, en sus eventos, un ambiente inclusivo, respetuoso y seguro para todo el que quiera
participar.

En los eventos del GIMUS se adoptan los valores éticos y profesionales mas elevados, y se espera
que todos los participantes se comporten con integridad y respeten al resto de los asistentes, tanto
a los participantes como a los intervinientes en el evento que se trate.

Aplicacién:

El GIMUS se compromete a aplicar este codigo de conducta, en cualquier evento, incluye reuniones,
conferencias, simposios, asambleas, recepciones, eventos cientificos y técnicos, reuniones de
expertos, talleres, exposiciones, eventos paralelos y cualquier otro foro que el GIMUS organice,
desarrolle, acoja o patrocine.

Este cddigo de conducta es aplicable a todos los participantes en un evento del GIMUS, lo que
incluye a todas aquellas personas que asistan al evento, tanto a las que intervengan de alguna forma
en él como a las que no.

Sin tener caracter juridico ni preceptivo, este cédigo de conducta sirve de complemento a otras
politicas, normas, reglas y leyes pertinentes y vigentes sin afectar a su aplicacion, incluidas las leyes
que regulan los locales (escenarios o espacios) en los que se celebran los eventos del GIMUS, asi
como a cualquier acuerdo previo aplicable de los organizadores y anfitriones.

Directrices generales:

Sobre el evento:

1. Garantizar el bienestar fisico de las personas patrticipantes a los eventos, asi como el correcto
uso y conservacion del buen estado de las sedes y lugares (escenarios o0 espacios) utilizados.

2. Cumplir el protocolo y respetar la naturaleza del evento. Los participantes deben actuar
conforme a las normas y procedimientos que dicta el Comité preparatorio del evento del GIMUS
de que se trate, permitiendo un desarrollo fluido y respetuoso.

3. Participar activamente de la agenda cientifica de los eventos, cumpliendo con la puntualidad,
asistencia y normas de disciplina exigidas en los escenarios donde estos se desarrollen.

4. Lograr igualdad en la participacién y no discriminacién, asegurando la participacion de cualquier
persona por igual, sin exclusién, acoso, ni limitaciones de género, raza, cultura, credo o
formacién profesional, siempre y cuando sean respetadas la Finalidad y Aplicacion de este
Cadigo.

5. Intervenir en las sesiones del evento, a partir de ser autorizado por la Presidencia, secretaria o
autoridad que modere el foro en que se esté participando o se desee participar.

6. Desarrollar o promover, durante su participaciéon, un dialogo respetuoso, expresando visiones,
haciendo consultas y aportando experiencias a través del debate de temas en un ambiente de
cordialidad y profesionalismo.

7. Portar siempre, de forma visible, la credencial para actos oficiales y programas de la agenda
cientifica del evento, y mostrarla de ser requerido por los Organizadores y facultados para ello.

8. Respetar y actuar acorde a los derechos humanos, la dignidad y el valor de todas las personas
sin distincion alguna.

9. Cumplir estrictamente con los horarios y las normas de disciplina en el evento, evitando
ausentarse a las actividades programadas a no ser por causas de fuerza mayor.
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Sobre el comportamiento en la sede:

1.

2.

Cumplir y hacer cumplir las normas y regulaciones de las sedes que acogen los eventos y sus
anfitriones.

Cumplir y hacer cumplir con el cuidado y la correcta administracion de los recursos a nuestra
custodia, las instalaciones y medios que forman parte de la sede donde se desarrolla el evento.
Evitar, con el actuar, que se requieran llamadas de atenciéon por violar regulaciones y
prohibiciones sobre comportamiento en las instalaciones.

Incentivar la socializacién, confraternidad y el intercambio en otros escenarios (culturales,
sociales, personales) mas alla de la agenda cientifica, garantizando conductas sanas, y de
empatia entre los asistentes.

Evitar hechos que laceren la integridad fisica, ética y moral de las personas participantes y
presentes en cada uno de los escenarios.

Evitar actos de desorden social, violencia en cualquiera de sus formas, motivadas por conductas
inapropiadas a partir del uso y abuso de bebidas alcohdlicas y otras.

Evitar actitudes de acoso, representadas por cualquier conducta inapropiada o importuna de la
que cause ofensa o humillacién a otra persona o que esta la perciba como tal por motivos de
género, identidad y expresion de género, orientacion sexual, capacidad fisica, apariencia fisica,
etnia, raza, origen nacional, afiliacion politica, edad, religion o cualquier otra razén.

Respetar el acceso a los lugares autorizados de acuerdo al programa del evento y los
escenarios asignados para su desarrollo.

Luego de haber leido con atencién las Directrices expresadas en el Cédigo de Conducta del Grupo
de Investigacién en Muerte subita (GIMUS) de Cuba para la participacién en eventos cientificos,
reuniones y foros, expreso mi conformidad en CUMPLIR cada una de estas directrices y contribuir
con ello al logro de los objetivos propuestos en la presente Cita cientifica.
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| SIMPOSIO INTERNACIONAL DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES
Y SUS FACTORES DE RIESGO. RETOS Y DESAFIOS ODS 2030
“Por una vision integradora, sanitaria y social en el abordaje de las enfermedades no transmisibles
y sus factores de riesgo”
12 y 13 de noviembre de 2026
Centro de Convenciones. Cabaret Tropicana, La Habana, Cuba

ACREDITACION

Dias: 09 al 11 de noviembre

Acreditacion: Hospital Hermanos Ameijeiras
08:30-16:30h (Oficina Comité Organizador-Lobby), La Habana, Cuba
DELEGADOS NACIONALES Y EXTRANJEROS

Dias: 12y 13 de noviembre
Acreditacion: Centro de Convenciones. Cabaret Tropicana
08:30-16:30 h (Oficina Comité Organizador), La Habana, Cuba
DELEGADOS NACIONALES Y EXTRANJEROS
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PROGRAMA CIENTIFICO GENERAL

| SIMPOSIO INTERNACIONAL DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES Y SUS FACTORES DE RIESGO

RETOS Y DESAFIOS ODS-2030. CUBA 2026~
Centro de Convenciones. Cabaret Tropicana 12y 13 de noviembre de 2026

“Por una vision integradora, sanitaria y social en el abordaje de las enfermedades no transmisibles
y sus factores de riesgo”

Dia 12 noviembre 13 noviembre
“Factores de riesgo principales para las “Enfermedades no transmisibles.
Enfermedades no transmisibles” Impacto en la Morbimortalidad mundial”
Sala Salén A Salon A
08:30-09:00 Coffee Break Coffee Break
09:00-09:30 Apertura oficial Conferencia magistral
09:30-10:00 Conferencia magistral Conferencia
10:00-11:00 Panel cientifico Panel cientifico
11:00-11:20 Conferencia Conferencia
11:20-11:40 Conferencia Conferencia
11:40-12:00 Conferencia Conferencia
12:00-12:20 Conferencia Conferencia
12:20-12:30 Discusiéon Discusion
12:30-13:00 Coffee Break Coffee Break
13:00-13:20 Conferencia Conferencia
13:20-13:40 Conferencia Conferencia
13:40-14:00 Conferencia Conferencia
14:00-14:20 Conferencia Conferencia
14:20-14:40 Conferencia Conferencia
14:40-15:00 Conferencia Conferencia
15:00-15:20 Conferencia
15:00-15:30 Conferencia magistral de clausura
15:20-15:40 Conferencia
15:30-16:00 Actividad oficial de clausura
15:40-16:00 Discusion
16:00- 22:00 Actividad de confraternidad
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JUEVES 12 DE NOVIEMBRE
Centro de Convenciones. Cabaret Tropicana, La Habana, Cuba
Sala A. Plenario (Sesion de la mafiana)
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Dia 12 noviembre
“Factores de riesgo principales para las Enfermedades no transmisibles”
Sede Centro de Convenciones. Cabaret Tropicana
Sala Salén A (Sesion de la mafiana)
08:30-09:00 Coffee Break
09:00-09:30 Apertura oficial
09:30-10:00 | Conferencia magistral: Cuba, Encuesta Nacional de Salud: datos para la equidad

Patricia Varona Pérez (Cuba)

Presidente: Juan Adolfo Prohias Martinez (Cuba)
Presidente: Miguel Angel Colins Garcia (México)

10:00-11:00

Panel cientifico: Sindrome Cardio-reno-hepato-metabdlico

Coordinador: Raul Herrera Valdés (Cuba)

El rifibn como vinculo entre la enfermedad metabdlica y la enfermedad cardiovascular
Ponentes:

José Antonio Chipi Cabrera (Cuba)

Enfermedad hepatica esteatosica asociada a disfuncion metabdlica

Enrigue Arus Soler (Cuba)

Sindrome Cardio-reno-hepato-metabdlico un nuevo enfoque integral para el cardiélogo
Juan Adolfo Prohias Martinez (Cuba)

Diabetes y obesidad en el Sindrome Cardio-reno-hepato-metabdlico

Beatriz Irene Stusser Iglesias (Cuba)

11:00-11:20

Conferencia: Desafios de la dinamica demografica para la poblacién cubana. Balance 2020 y
2025
Antonio Aja Diaz (Cuba)

11:20-11:40

Conferencia: Epidemic of Chronic Kidney Disease in rural agricultural communitues around the
globe. Is it due to agrichemicals?
Channa Jayasumana (Sri Lanka)

11:40-12:00

Conferencia: El control de la hipertension arterial desde la perspectiva del Sur subdesarrollado.
La experiencia cubana
Jorge Luis Leén Alvarez (Cuba)

12:00-12:20

Conferencia: Asociacion de la microbiotica y las nuevas terapias farmacolégicas para el
tratamiento de la obesidad
Miguel Angel Colins Garcia (México)

12:20-12:30

Discusién

12:30-13:00

Coffee Break
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Dia 12 noviembre
“Factores de riesgo principales para las Enfermedades no transmisibles”
Sede Centro de Convenciones. Cabaret Tropicana
Sala Salén A

Presidente: Yuri Arnold Dominguez (Cuba)
Presidente: Veronica Bellido Irias (Costa Rica)

13:00-13:20 | Conferencia: Impacto de los factores de riesgo en la mortalidad prematura en Cuba
Nurys Barbara Armas Rojas (Cuba)

13:20-13:40 | Conferencia: Nutricion y epigenética en la infancia: construyendo la salud del adulto desde los
primeros afios de vida
Veronica Bellido Irias (Costa Rica)

13:40-14:00 | Conferencia: Dislipidemia, inflamacién y envejecimiento vascular: claves para un envejecimiento
saludable
Yudith Pefia Garcés (Cuba)

14:00-14:20 | Conferencia: Nuevos criterios de diagnostico de obesidad para identificar personas con
disglucemia y resistencia a la insulina.
Eduardo Daniel Cabrera Rode (Cuba)

14:20-14:40 | Conferencia: Enfoque de género en las Enfermedades no transmisibles
Rafael Emilio Araujo Gonzalez (Cuba)

14:40-15:00 | Conferencia: Riesgo de muerte explicada bajo una perspectiva sindémica. Cuba (2020-2025)
Silvia Josefina Venero Fernandez (Cuba)

15:00-15:20 Conferencia: Disfuncién sexual. Marcador de dafio cardiovascular
Rosa Maria Real Cancio (Cuba)

15:20-15:40 | Conferencia: Prevencion y tratamiento de las enfermedades no transmisibles. Efectos de la
terapia fisica
Yuri Arnold Dominguez (Cuba)

15:40-16:00 Discusién
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Dia 13 noviembre
“Enfermedades no transmisibles. Impacto en la Morbimortalidad mundial”
Sede Centro de Convenciones. Cabaret Tropicana
Sala Salén A
08:30-09:00 Coffee Break
09:00-09:30 | Conferencia magistral: Prevencién primaria de la enfermedad cardiovascular. Principales

recomendaciones
Eduardo Rivas Estany (Cuba)

Presidente: Salvador Tamayo Mufiz (Cuba)

Presidente: Mar

ia Angélica Patricia Millo Gutiérrez (Honduras)

09:30-09:50

Conferencia: Enfermedades crénicas no transmisibles: depresion, el camino empedrado al suicidio
Ignacio Zarragoitia Alonso (Cuba)

09:50-10:50

Panel cientifico: HEARTS en Cuba: resultados en 10 afios y perspectivas hacia el 2030
Coordinador: Salvador Tamayo Mufiiz (Cuba)

Antecedentes de la Iniciativa HEARTS en Cuba: implementacién y escalamiento desde la mejora
continua de la calidad

Yamilé Valdés Gonzélez (Cuba)

HEARTS-D: abordaje integral de la diabetes y obesidad en la Atencién Primaria

Beatriz Irene Stusser Iglesias (Cuba)

Perspectivas desde la Atencién Primaria de Salud: logros, barreras y sostenibilidad

Rubén Antonio Garcia Lopez de Villavicencio (Cuba)

10:50-11:10

Conferencia: ODS 2030 y Enfermedades cardiovasculares. De lo dicho a lo hecho. 2026
Luis Alberto Ochoa Montes (Cuba)

11:10-11:30

Conferencia: Enfoque practico de los determinantes sociales de la salud en las enfermedades
cardiovasculares
Juan Adolfo Prohias Martinez (Cuba)

11:30-11:50

Conferencia: El paciente coronario: riesgo residual, inflamacion, obesidad y nuevas estrategias de
prevencion cardiovascular
Mirta Lopez Ramirez (Cuba)

11:50-12:10

Conferencia: Violencia extrema de género y la triada cardio metabdlica en mujeres
Maria Angélica Patricia Milla Gutiérrez (Honduras)

12:10-12:30

Conferencia: Eutanasia y suicidio asistido: Un andlisis segun la nueva ley de Salud en Cuba
Francisco Calixto Machado Curbelo (Cuba)

12:30-13:00

Coffee Break
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Dia 13 noviembre
“Enfermedades no transmisibles. Impacto en la Morbimortalidad mundial”
Sede Centro de Convenciones. Cabaret Tropicana
Sala Salén A

Presidente: Rafael Emilio Araujo Gonzalez (Cuba)

Presidente: Hali

na Pérez Alvarez (Cuba)

13:00-13:40 | Evento satélite del Fondo de Poblacion de la Naciones Unidas en Cuba (UNFPA)
Género, envejecimiento y enfermedades no transmisibles: una visiéon desde el trabajo de
UNFPA en Cuba. Donde estamos y hacia donde vamos
Coordinadora: Marisol Alfonso de Armas (Cuba)
Salud Sexual y Reproductiva ante las ENT: Prevencion de canceres ginecolégicos y morbilidad
materna en el curso de vida
Grisell Rodriguez Gémez (Cuba)
Dinamica de Poblacion y resiliencia demografica: Las ENT en el contexto del envejecimiento
demografico en Cuba
Marisol Alfonso de Armas (Cuba)
Igualdad de Género y cuidado: El impacto social de las ENT y las brechas en los cuidados
Lisandra Esquivel Cabezas (Cuba)

13:40-14:00 | Conferencia: Cuidados continuos al final de la vida: una vision integradora més alla del Cancer
Frank Daniel Martos Benitez (Cuba)

14:00-14:20 | Conferencia: Valor de la Autopsia en el diagnostico de la muerte por enfermedades no
transmisibles
Teresita de Jesus Montero Gonzdalez (Cuba)

14:20-14:40 | Conferencia: Registro de causas de muerte en las ENT. Una mirada desde la certificacion
médica de defuncidn
Halina Pérez Alvarez (Cuba)

14:40-15:00 | Conferencia: Prevencion de enfermedades crénicas meteorosensibles en el contexto del cambio
climatico
Jorge Luis Alonso Freire (Cuba)

15:00-15:30 | Conferencia magistral de clausura: Innovar o retroceder: el desafio de las enfermedades no
transmisibles y el logro de la agenda de salud hasta 2030
lleana Morales Suarez (Cuba)

15:30-16:00 Actividad oficial de clausura

16:00-22:00

Actividad de confraternidad
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CONTACTO CON LOS ORGANIZADORES

DrC. Luis Alberto Ochoa Montes
Hospital Clinico-Quirurgico Docente “Hermanos Ameijeiras”, La Habana, Cuba
Telf: (+53) 78761916 / 58033805
E.mail: ochoam@infomed.sld.cu, entfrhha2026@infomed.sld.cu

DrC. Rafael Emilio Araujo Gonzalez
Centro de Estudios Demograficos. Universidad de La Habana, La Habana, Cuba
La Habana, Cuba
Telf: (+53) 53027402
E.mail: araujogonzalezrafael@gmail.com

| SIMPOSIO INTERNACIONAL DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES Y SUS FACTORES

DE RIESGO. RETOS Y DESAFIOS ODS-2030. CUBA 2026
Contactos del evento: entfrhha2026 @infomed.sld.cu
Web: https://ecnthha.sld.cu/index.php/ecnthha/2026

Autor: Nelson Dominguez

Titulo: S/T (de la serie “Vuela Corazén”)
Técnica: Mixta sobre lienzo
Medidas: 78 x 80 cms
Ano: 2025
Concebida especialmente para el Il Simposio Internacional de Muerte subita cardiovascular.
Varadero, 2025
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